Druhy dobry diavod
Jedine¢ny pripad, ktery lze stéZi poprit

Malo vzdélani muzi jsou takovi, jimz slabost ducha brani
rozumem obsdhnout a pochopit prizpiisobeni se

a vseobecny soulad vsech véci.

Svaty Augustin

Ordo, 1,2

Dvakrat mrtva

Pamela Reynolds zemfela 29. kvétna 2010 ve véku 53

let, 19 let po prvni klinické smrti, do kter¢ ji tym chirurgti
uvedl, aby ji odstranil aneurysma v mozkovém kmeni.
Doktor Robert Spetzier dlouho vahal, nez se do operace,

jez byla posledni nadéji, pustil. Nebezpeci bylo velice
vysoké, ale kdyby k zakroku nepfistoupil, byla by mlada
zena odsouzena k rychlé smrti. Cévni nador na kofeni

mozku byl opravdu ¢asovanou bombou, ktera tim, jak se
zvétsovala, mohla kazdou chvili vybuchnout. Mé¢l tedy
opravdu na vybér?

Priprava operace Pamely Reynolds si zaslouzi podrobny
popis, nebot’ ukazuje, nakolik nec¢inny byl jeji mozek ve
chvili, kdy ji byla cévni vydut odstranéna. Hypotermicka
zastava obehu, které se podrobila, se pouziva velmi ziidka,

v téch nejvaznéjsich ptipadech, jelikoz hodné pacientt
nedokaze tento hemodynamicky zvrat snést a zemfe diive,
nez zakrok skonci. Jedna se o to, ze je krevni ob&h vyveden

z pacientova téla, aby byla z oblasti, jez je operovana, v nasem
ptipad¢ z mozku, zcela odstranéna krev. To vSe jeste

pred hypotermii, aby bylo vylouc¢eno nezvratné poskozeni
mozku, které nastane do péti minut poté, co je v mozku
zastaven krevni ob¢h.

Poté, co byla Pamela Reynolds pomoci siln¢ davky barbiturati
uspana, ji byl postupnym snizovanim teploty az na
rekordnich 15,5 © vyveden z téla krevni ob&h. Jakmile byl
krevni obéh v mozku zastaven, byl still, na némz se pacientka
nachazela, naklonén tak, aby jeji mozek neobsahoval

jedinou kapku krve. Na EEG se podle ocekavani ukazala
rovna Cara, kterd na obrazovce zustala zhruba hodinu. Zakrok
probéhl bez vétsich problému. Poté, co bylo aneurysma
odstranéno, nezbyvalo nez trpélive Cekat, az se pacientka
probudi, aby bylo mozné zjistit jeji neurologicky stav.

Jako prvni ptekvapilo zjiSténi, Ze na Pamele tato vyvolana
mozkova smrt nezanechala prakticky zadné nasledky. Druhé
zjisténi v8ak ohromilo jesté vice: prokazany, nesporny

a kontrolovany stav klinické smrti ji nijak nezabranil vnimat
vSe, co se kolem ni béhem operace délo! Ano, s mozkem
uplné mimo provoz byla schopna vidét, slySet a vnimat

i ty nejmensi detaily svého zakroku! To je naprosto

nevidany vykon, uvazime-li, ze védomi vychazi z mozku.

Jeji tzasné vypraveéni musi rozhoi¢it kazdého materialistického
védce:

Slysela jsem mechanicky hluk, ktery mi pfipominal

vrtacku u zubate. Vysla jsem tedy temenem z téla

ven. V tomto stavu jsem situaci vidéla zcela jasné.
Vsimla jsem si, ze 1ékaf drzi v ruce nastroj, ktery se



podobal elektrickému zubnimu kartacku. Nahote

byla ploska, kam se dava hlavice, ale zadnou jsem

tam nevidé¢la. Divala jsem se dolu a spatfila jsem
krabici. Ptipomnéla mi bednu na nafadi, jiz m¢l otec,
kdyz jsem byla mala. Uklizel si do ni nastréné klice.
Priblizné v tutéz chvili, kdy jsem kli¢ uvidéla, jsem
zaslechla zensky hlas. Myslim, Ze to byl hlas mé kardiolozky.
Rekla, ze mam ily a tepny moc tenké na

to, aby jimi krev odtekla, na coz ji chirurg odvétil, ze
ma pouzit obé¢ strany. Neztistala jsem tam moc dlouho.
Nahle jsem ucitila zasah a poté, co jsem se vratila,

jsem vidéla maly svételny bod. Zdalo se mi, Ze je velice
daleko, a kdyz jsem se k nému pfiblizila, zaslechla
jsem babicku, jak mé vola. Hned jsem §la za ni a ona

si mé k sobé pritiskla. A ¢im vice jsem se blizila ke
svétlu, tim vice lidi jsem poznavala. Zapusobilo na

me, ze vypadali Gizasné. Babi¢ka neméla tvar staré

pani; osliiovala svou krasou. Vsichni ptisobili mladé,
zdravé a siln€. Dobrovolné bych fekla, Ze byli ze svétla,
jako by nosili obleceni ze svitu a byli vyrobeni ze

zate. Nedovolili mi jit moc daleko; hlidali si m¢ tésné
vedle sebe. Ptrala jsem si védét vice o hudbé, o zvuku
vodopadu a zpévu ptaki, jez jsem slySela, a chtéla
jsem zjistit, pro¢ mi nedovoli pokrac¢ovat dale. Bavili

se se mnou. Nedovedu to jinak vysvétlit, protoze nemluvili
jako vy nebo ja: mysleli a ja je slySela. Nechtéli,

abych vstoupila do svétla. Rikali, ze kdybych

Sla prilis daleko, uz by se nemohli s mym fyzickym Ja
spojit. Stryc mé vedl tunelem zase dold a béhem celé
cesty jsem si nesmirn¢ prala vratit se zpét do svého

téla. Tato mySlenka mi necinila potize. Chtéla jsem

se vratit za svou rodinou. Pak jsem pfisla ke svému
télu. ProhliZela jsem si je a vypadalo opravdu jako néjaka
troska. Pusobilo tak, jaké skuteéné bylo: mrtvé.

A jiz jsem se do ng&j vratit nechtéla. Stryc mi povédel,
ze to je, jako bych skocila do bazénu: ,Béz, sko¢ do
bazénu!‘ Stale jsem se zdrahala to ud¢lat. A potom
doslo k véci, kterou dodnes nechapu: stréil do mé,

jako by mé chtél hodit do bazénu, ¢imz urychlil maj
navrat do fyzického téla. Kdyz jsem se téla dotkla,

bylo to, jako bych skocila do nadrze s ledovou vodou

— nikdy na to nezapomenu.

Kromée Pamelina dojemného popisu onoho svéta nam
podrobnosti jejiho zakroku poskytuji ingredience pro nejveétsi
védeckou zahadu. Co po smrti nasleduje? Co nas po

smrti potka? Kam jdeme? Odkud pfichazime? Tyto zasadni
veécné otazky nam prichdzeji na mysl od sedmi let a pokousime
se na n€¢ zapomenout pii vSech moznych rozptylenich,

aniz by se nam to nékdy opravdu podatilo.

Pamela Reynolds dokazala popsat chirurgicky nastroj,

ktery byl béhem jeji operace pouzit, i kdyz se nachazela

v hlubokém komatu. Totéz plati pro kovovy kufr s néstroji,
ktery se podobal bedné na naradi a jehoz obsah by nevidéla,
kdyby se nenachézela nad opera¢nim stolem. Navic pfesné¢
zopakovala rozhovor mezi kardiolozkou a chirurgem

v okamziku, kdy ji do cév nebylo mozné vsunout injek¢ni
stiikacku. A to vse ve chvili, kdy ji nefungoval mozek.

To tedy znamena4, ze pacientka vidéla bez oci, slySela bez
usi a vnimala bez mozku! Ano, ale ¢im tedy vidéla, slysela
a vnimala? Jak?

Nebude vse jednodussi, pfipustime-li, Ze se védomi

v okamziku, kdy mozek ptestane fungovat, nachdzi mimo
télo?



Co tvrdi kritici

Pamelin zdznam na EEG byl rovny, ale to neznamena,

Ze u ni nebyla nezméfitelna zbytkova ¢innost mozku.
Spatné: je tieba piipomenout, Ze pacientéina télesna teplota
byla snizena na 15,5 °C, a vime, Ze za téchto podminek
neexistuje moznost, aby mezi dvéma neurony probihala
sebemensi biochemicka vymeéna. Veskera aktivita mozku
tedy byla zcela vyloucena.

Pocit odchodu z téla byl nasledkem stimulace spankového
laloku a byl vyvolan nedostatkem kysliku v disledku
poklesu krevniho tlaku v mozku, ktery zpusobila anestezie,
hypotermie a odtok krve.

Omyl: stimulaci spankového laloku by se podafilo bez
problémt odhalit. Je tieba pfipomenout, Ze zaznam na EEG
bézel celou hodinu, a zvlasté ve chvili, kdy byly vytaZzeny
chirurgické nastroje, tpln¢ rovny.

Obsah kuftiku s chirurgickymi néstroji mohla Pamela
spatiit v okamziku, kdy byl operacni stlil naklonén, aby se
zmensSil sklon infize do mozku.

Chyba: nebot’ ve chvili, kdy l1ékati operacni stil naklonili,
jiz Pamela diky barbituratim spala a zaviené o¢i méla
ptikryté naplasti.

Pamela mohla slySet zvuky nastroji, jez ji nevédomky
pfipomnély otcovu krabici na nafadi a elektricky zubni
kartacek. Jakmile se probudila, mozek si tyto piedstavy
schované v paméti vybavil. Tymz zptisobem Ize vysvétlit
rozhovor chirurga s kardiolozkou.

Spatné: jelikoZ sluchovy evokovany potencial, ktery

byl béhem Pamelina zakroku méfen, byl stejné rovny jako
jeji zaznam na EEG. (Sluchovy evokovany potencidl umoziiuje zjistit, zda mozek
spravné ptijima zvukovou stimulaci. Tento test odhali nadory
sluchového nervu ¢i vrozenou hluchotu. V ptipad¢ Pamely
Reynolds sluchovy evokovany potencial umoznil 1ékaitm
sledovat jeji mozkovou ¢innost.)

Bylo tedy naprosto nemozné, aby

jeji mozek vnimal sebemensi zvuk. V budove s opera¢nimi
saly navic nehrala hudba, nezpivali ptaci ani nehlucel
vodopad. Veskeré zrakové a sluchové vijemy by musely byt
zachyceny na elektrickém zaznamu tylniho laloku (vizualni
oblast) nebo sluchovym evokovanym potencialem (studuje
elektrické vedeni mezi sluchovym nervem a mozkem).
Pamela béhem operace musela slySet riizné zvuky, jez
povazovala za hudbu. Elektricky skalpel vydava ostré zvuky,
které pfipominaji ptaci zpév; krevni obéh v mimotélnich
tubusech zase mlize byt zaménén za vodopad.

Omyl: protoze Pamela za podminek, kdy ji byl zastaven
krevni obéh, nemohla Zadny z téchto zvuk slyset, coz
potvrzuje jeji sluchovy evokovany potencial, ktery béhem
operace ziistal zcela rovny. Nepfetrzity hluk vysilany

do Pamelinych usi, aby mohl byt méten sluchovy evokovany
potencidl, ji zcela branil vnimat zvukové prostiedi, v némz
se nachazela.



Nez Pamela usnula, nebo v okamziku, kdy se probudila,

mohla chirurgické néstroje vidét a véfit, Ze je spattila

b&hem operace.

Nikoliv: nebot” ve chvili, kdy usinala, jesté chirurgické
nastroje nebyly na opera¢nim stole polozeny. Takto se postupuje
vzdy: aby bylo sniZeno riziko infekce, oddaluje se

co nejvic doba, kdy je chirurgicky material vystaven vzduchu.
V okamziku, kdy se dostala do budovy s opera¢nimi

saly, jiz navic zacala pisobit anestezie. Nemohlo k tomu

dojit ani po operaci, protoze Pamela byla vzbuzena az poté,

co ji bylo télo opét ohfato: v jiné mistnosti daleko od budovy

s operac¢nimi saly.

Tento jediny ptipad prokazané mozkové smrti, jeZ byla
vyvoldna a védecky dokazana, by mél stacit jako dikaz

toho, ze védomi muize existovat také po zivoté. Piesto je
nepochybné tieba Cekat jesté spoustu let, nez budeme moci
porusit zdkon omerty, ktery zakazuje §ifit tuto informaci,

jez je vnimana jako skandalni.

Pamela Reynolds se vratila z velmi vyjime¢ného, neptedstavitelného
stavu klinické smrti, aby nam popsala

svou cestu na onen svét. Cestu, kterou vykondme ve vtetinach
&¢i minutach po velkém odchodu. Clovék, jenz opusti

svet, ve skutecnosti mnohdy na prahu smrti proziva piekvapivé
veci.

Treti dobry divod

Na prahu smrti

Neni nic vaznéjsiho nez vira, Ze vime, co nevime,
a branit jako pravdu to, co pravda neni.
Kiestansky apokryficky spis

Chovani umirajicich

S nejvetsim poctem umrti se setkdvame pii resuscitaci

a na jednotce intenzivni péce.

Zaméstnanci téchto oddéleni vidaji zvlastni chovani

lidi, ktefi pravé umiraji.

Sepsal jsem urcity pocet spole¢nych ryst, jez jsem vypozoroval,
v poradi od nejcetnéjsiho az po ty méné Caste:

1. Pokojna odevzdanost bezprostiedné pied smrti.

2. Pocit klidu a vnitiniho miru.

3. Vyhroceni spirituality; vzyvani Boha, odfikavani modliteb.
4. NadSeni a zvédavost pii pomysleni, Ze ¢lovék objevi

onen svét.

5. Vidiny ptekrasnych krajin.

6. Vidiny zesnulych, ktefi stoji u postele.

7. Uzkost a strach pii pomysleni, ze ¢lovék zemfe.

8. Hrliza, jiz lze jen stéZi kontrolovat.



